
 

 

  כ"ח באלול תשפ"ג, ס"דב
  2023בספטמבר  14

  עשרת ימי תשובהרגבון חודש אלול לקראת ראש השנה ו
  

ימי אלול ותשרי מזמנים אותנו לעבודה פנימית, "שפרו מעשיכם". פעמים רבות העבודה בימים הללו 
פונה לאפיקים שמזכירים משמעת צבאית. קמים מוקדם, מנסים להגיע בזמן, מקפידים לעמוד בכל 
מני סדרים והתחייבות. למרות שבוודאי יש מקום לפעולות מהסוג הזה, נראה לי שהתורה מכוונת 

תנו למקום קצת שונה. בימים הללו התפילה שחוזרת על עצמה הכי הרבה פעמים, היא אמירת או
שלוש עשרה מידות. שלוש עשרה מידות אם מבינים אותם נכון, הם אינם איזו אמירת "הוקוס 
פוקוס", שאמורה לסדר הכל. אמירת שלוש עשרה מידות היא קריאה עמוקה אלינו, להידבק 

בעלי אריכות אפיים, ל נתלבש במידת הרחמים, שאנחנו נהפוך אנחנובמידותיו של הקב"ה. ש
  אצלנו תתפוס יותר מקום בחיים.  שהאמת

  (שמעתי מהרב אביגדור נבנצל)
  שנה טובה וגמר חתימה טובה 

 גוטמן ראש הבית מדרש אלעדהרב 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 עבודת החקלאות
 

התחלנו את השנה עם רגשות מעורבים, 
 התחושותקינבנו את  כמו הדס משולש

 .ויצאנו לשטח
 וחקלאים וותיקים מחכים לנו מאות דונמים

עישוב,  ,טפיחות שכם, הטוריה על השכם
ואפילו הרמת חוטים  נטיעה, גיזום עיצוב

 בכרם
 והאדמה כמו אדמה הסתערנו בחדווה

אמונה תחת  מחזירה אהבה תמורת אהבה
 .אמונה

שנזכה לצמוח יחד באהבה אמונה ושלום 
 פנימי.

פק"ל קפה 
והפסקה 

 גוראקצרה ל
 אנרגיה



 

 

  :בית המדרש
התחלנו את השנה בבית המדרש בהתחדשות, חלקה קבועה וחלקה לקראת הימים הנוראים. זכינו 

  רבה של חספין. , רבה של נוב והרב אהרון איזנטל, לשמוע שעורים מפי הרב יוסף סוראני

שאנו זוכים לשעוריו כבר כמה שנים השנה אנו מתברכים בשעוריו  כמו כן מלבד הרב אלישי אדרעי

של הרב אחיקם גץ ראש המכינה בעכו שיגיע אלינו באופן קבוע. מלבד השיעורים הקבועים של בית 

המדרש השנה בחרנו לשים דגש על חברותות ולמוד עצמי, התחלנו בקול תרועה גדולה, וב"ה זה 

  רק ילך ויתגבר.

  

  :בצפת התנדבותפעילות יצאה ביוזמת המחנכים לכיתה ט' 

יצאנו להתנדבות במסגרת פרויקט נוער "קהילה מחבקת משפחה" בצפת. התלמידים הגיעו לישיבת 

על פעילות הצדקה והחסד המופלאים שפועלים בזכות אלפי בני נוער  שמעו, עטר מרדכי בעיר

לפני לחלוקת תווי קניה לקראת החג לעשרות משפחות  במצוקה בעיר.  הם יצאובישראל . משם 

לקברו של גדול החסד, הרב אברהם פיש זצ"ל, התרוממנו בשיחה  שיצאו לחלק את התווים הלכו

על האדם הגדול הזה ומסירותו הרבה למען הנזקקים . וברוח  , מחנך כתה ט',של הרב דודי קצרה

של אלדד חסידים בבית העלמין  ה מרתק,המשכנו  לסיור נשמ .השי למשפחות תוויזו יצאנו לחלוקת 

  .העתיק בצפת

    



 

 

  

  

  :רינטק באום אל מתקופת ההתישבות הקדומה סתכנהבבית  ערב התעוררותמה מטעי
ים ופתחנו עם להקת "רוח צפת" בשיר הסמוך לנטור בעין קשתות הגענו לבית הכנסת העתיק

  .המשכנו במעגלי שיח כיתתים עם המחנכים ,ואת הנשמה וריקודים מרוממים שפתחו את הלב
  מם.היה ערב משמעותי ומרו

    

  

  
  
  

  

  



 

 

  

  :אירועים חריגים

  .אלימות קשה בין תלמידי רגבים לבין תלמידי ישיבת תמר הסמוכה אלינוחווינו אירוע 
חשבון נפש שהביא אותנו לעשות  דבר השתתפו כמות גדולה של תלמידיםהאלימות באירוע 

   .פנימי
  .מבחינתנו האירוע היה חציית קו אדום וכתוצאה מכך שלחנו מספר תלמידים לביתם

  

  
  

  לסיכום:
עשינו תהליך  ,, עשינו מאמץ להקדים את רגל ימין לרגל שמאלקצת באיחור שנההתחלנו את ה

  נראה ממנו התקדמות וצמיחה.ים שב"ה בצוות החינוכי ותהליך עם התלמיד
 טלפון יומי ושמירה על קשר לא לוותר עלהשבוע, בחוויות אתכם  ףשתל תעודדו את בנכםשנשמח 

  .תחבקותחזקו ו ,תעודדו. בנכם במהלך השבועעם 
 לקפוץ לפנק את הכיתה ולהצטרף לעבודה למצוא זמן אתם מוזמנים ליצור קשר עם המחנכים

  .נכם)(אפשר בימי הולדת של ב
  

  .לכל משפחת רגבים שנה טובה ומתוקה, כתיבה וחתימה טובהובהזדמנות זו נאחל 
  בן זכריה שמעון

 מנהל רגבים
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


